
Obesitas Platform 
Webinar: ‘Jaaroverzicht Obesitas 2020’ 
 
Donderdag 3 december 2020, 20.00 – 21.30 uur 
Live vanuit Studio AVEX in Utrecht 
 
Presentatie 
Drs. Françoise Langens, huisarts 
 
Opzet 
Tijdens dit webinar laten we verschillende obesitasexperts aan het woord. Vanuit hun eigen 
expertise lichten zij het belangrijkste obesitas-gerelateerde nieuws van het jaar toe. Dat kan 
wetenschappelijk nieuws zijn, een belangrijke studie, of juist een andere invalshoek. Tevens 
bespreken ze de implicaties voor de toekomstige praktijk.  
 
Korte presentaties worden afgewisseld met discussie en beantwoording van vragen van 
deelnemers.  
 
Iedere spreker/onderwerp krijgt zo’n 10-15 minuten in het programma, dat is inclusief 
vragen en (tafel)discussie. 
 
Doelgroepen  
Huisartsen, medisch specialisten (internisten, chirurgen, kinderartsen en MDL-artsen), 
verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten, diëtisten en leefstijlcoaches 
 
Inhoud 
Laatste (wetenschappelijke) stand van zaken over de behandeling van obesitas, obesitas bij 
kinderen, obesitas & COVID-19, voeding, leefstijlinterventies en bariatrische chirurgie   
 
Sprekers 
• Drs. Françoise Langens, huisarts in Amersfoort (moderator) 
• Prof. Dr. Liesbeth van Rossum, internist-endocrinoloog, Erasmus MC 
• Prof. Dr. Edgar van Mil, kinderarts-endocrinoloog, Jeroen Bosch Zkh 
• Prof. Dr. Mireille Serlie, internist-endocrinoloog, Amsterdam UMC 
• Dr. Gijs Goossens, universitair hoofddocent humane biologie Maastricht University 
• Dr. Marloes Emous, chirurg, Medisch Centrum Leeuwarden 
 


